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元号が平成から令和と変って早2年。新型コロナウイルス
感染症が世の中を賑わせてから、もうすぐ1年になります。
暑かった夏も終わり、これから冬へと向かう中で、今年はこ

れまで以上にインフルエンザウイルス、コロナウイルス感染
に誰もが敏感にならざるを得ません。普仁園でも十勝で感染
者が出ると、3密を避けるため、1階と3階の食事時間をずら
し、テーブルや椅子の間隔を空けて座り、手の触れる場所の消

毒を徹底して行っています。通院に関しても、入所者様の状態に変化がなければ、看護師が
病院と連絡を取り、入所者様の健康状態及び症状を医師へ伝え、薬を処方してもらうという
形を取り、極力、外出を控えてもらうことにしています。今後も、菌やウイルスを持ち込まな
い、持ち出さないという観点から、外出や面会も制限せざるを得ず、入所者の皆さん及びご
家族の方にも不便な思いをさせてしまい心苦しく思っていますが、どうかご理解下さい。
コロナウイルスの・ ・ ・せいで、行動が制限され自由が奪われてしまい、誰もがストレスを抱え
ています。でも・・・ちょっと言葉を換えて、コロナウイルスの・ ・ ・ ・おかげでと考えてみてはどうで
しょう。あたり前に、会いたい人と会い、行きたい場所へ行き、食事や買い物をして、何気なく
過していた日常こそが、ありがたいことだったと感じられることに気付きませんか。会えない、
面会できない状況になって、改めて自分にとって大切な人であったと再確認することができ
た、そんな言葉も耳にしました。
いつか必ずコロナウイルスは終息する日を迎えます。それがいつなのかは解りません。終
息する日を迎えるため今は、自分が感染しない様に注意して、辛抱、耐える時だと思います。
そして、その中で、ささやかな楽しみや喜びを見つけること、探すことをしていきましょう。

看護課副主任



運動会
6月17日（水）

今年も行いました運動会!!今年はコロナウイルスの影響もあり、なるべく密集を避け開催致しまし
た。大きな怪我や事故もなく皆さん楽しめた事でしょう。結果は赤組の勝利。
白組も頑張ってくれたのでほんとに盛り上がりました。
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花火大会
7月28日（火）・29日（水）

花火大会を行いました。今年は新型コロナウイルス対策の為町内会の方やご家族様には参加してい
ただけない状況でしたが規模を小さくして開催しました。
手持ち花火やドラゴン、ナイアガラを用意しました。
皆さん手持ち花火は「懐かしいね～」「綺麗だね」と、とても楽しんでもらえました。
来年はみんなで打ち上げ花火や盆踊りができるといいですね。
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年輪を祝う会

長寿

米寿

喜寿

9月15日（日）

素敵な笑顔に写ってますね。これからも元気で楽しいお話を聞かせて下さい。
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食事行事
施設敷地内で出来る事を企画し楽しんで頂きました。

ビアガーデン
9月25日（金） 魚祭り

9月10日（木）
〜9月17日（木）

クッキング
10月28日（水）

焼肉
4月27日（月）〜5月1日（金）

流しソーメン
7月15日（水）
〜7月17日（金）

収穫祭
10月6日（火）
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各部署より

各委員会報告

私たち研修接遇委員会は、入居者様やご家族様への対応の仕方、一緒に働く
職員同士への接し方などが不適切ではないか。また、接遇は対人のみとは考え
ず、施設内の環境が生活を営む場所として安全で衛生的であるかも踏まえて毎
月見つめ直し、その都度チーム全体で改善していけるよう対策を講じて取り組ん
でいます。研修会もほぼ毎月行っており、その時々で必要な学びとは何か探り、
職員にも希望をとって、基礎的な介助方法の見つめ直しから、時には外部講師の
方に来ていただいて、最新の介護の知識を得ています。今後もそういった学びを
最大限生かし、入居者様へ健やかで安全な生活の提供が行えるよう取り組んで
いきたいと思います。

研修接遇委員会　　介護課副主任

食事委員では『日常の食事を通してみんなが美味しく、楽しく食べられる食事
を提供する』を今年度の目標とし活動しています。新型コロナウイルス感染予防
の為断念した行事食もありましたが、入居者様に喜んで頂けるような食事を提
案し提供しています。中でもお刺身やお寿司は入居者様から人気のメニューで
す。また、毎月行っているおやつ行事では、簡単な調理を入居者様と一緒に行い
おやつを召し上がって頂いています。持病や食事形態に合わせてそれぞれ提供
しており、入居者様にも喜んで頂けている行事の一つです。
排泄委員では他部署と連携し入居者様の状況に合わせた介助を行えるよう日々試行錯誤していま

す。排泄用具の選定、体調や日々の変化を委員以外の職員とも情報を共有し、少しでも快適に過ごして
頂けるようこれからも努めていきたいと思います。

食事・排泄委員会　　介護課支援員　　　

売店の仕事につき11年、入所者
の皆さんの話を聞く機会が多いの
ですが、明日は我が身(笑)
人生の先輩方に学ぶ毎日であり

ます。また、若い介護員の方々に
は、自分の両親がお世話になってい
る様な気がして、尊敬と感謝の気持
ちで日々頭が下がる思いです。

売店現在、施設課は2名のボイラー技士と、1名
の運転業務員の3名で業務を行っています。
主な業務はボイラー関係ですが、施設内

の様々な備品等の修理及び草刈り、除雪など
施設周辺の環境整備などを行い、施設利用
者様の快適な生活と、施設職員も安心・安全
に業務ができる様に日々研究心と責任感を
もって業務を行っておりますので、これから
も施設課をよろしくお願いいたします。

施設課

売店勤務に携わり約1年3か月
経ちますが、日々入所者・職員の皆
さんに支えられ、感謝の気持ちで
いっぱいです。コロナ渦にて外出
制限のかかる中、「売店での買い物
が唯一の楽しみ」と言って、笑顔で
売店に来られる入所者の皆さんに
元気を頂戴している毎日です。

売店
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ホームページのご案内 FUJIKAI Information

当施設では、毎月全体サークルと称し、外出や屋内でレクリエーション活動を
行っております。
御家族の皆様にも、その活動の様子を広報紙以外でもご覧になって頂きたい

と思い、ホームページでの紹介を行っています。パソコン、又は携帯電話からで
も閲覧可能です。
月に1回を目途に更新もしておりますので、ぜひご覧下さい。

社会福祉法人　普仁会
〒080-0027
帯広市西17条南28丁目1番地1
TEL： 0155ー48ー3311
FAX： 0155ー47ー1406
URL：http://www.fujikai.or.jp/
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普仁会 で 検索 http://www.fujikai.or.jp/

福祉の仕事がしたく10年以上前にホームヘ
ルパー2級を取得しましたが、その後タイミング
が合わず他の業種に勤めました。今回、転職の
タイミングができ普仁園に入社しました。全く
の未経験なので不安がたくさんありますが、職
場の環境も良く、周りの職員さんが優しい人ば
かりで安心して楽しく働くことができています。
これからも多くの利用者様に安心して過ごして
もらえる様、たくさんの事を学び実践していき、
皆さんからも頼られる介護員になるよう頑張り
たいと思います。

新任職員ご挨拶

はじめまして！

新聞や法人のホームページでご存じの方もいらっしゃると思いますが、昨年１２月に普仁園職員が新
型コロナウイルスに感染しました。幸いにも濃厚接触者となる入所者、職員はいませんでした。該当職
員も医療機関への入院を経て１２月３０日に仕事復帰しています。
今後も、入所者様が感染しない様に予防を徹底していきます。面会の制限も引き続き行わなければ

ならない状況にありますので、ご理解とご協力をお願い致します。


