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5月より地域包括支援センター愛仁園にて勤務しています、

多屋 慶一（たや けいいち）と申します。皆様が住み慣れた家

や地域で安心して楽しく生活していけるよう支援していきたい

と思います。どんな困り事でも対応できるよう、「頼りにな

る」ケアマネジャーを目指して頑張ります。 

今後ともよろしくお願いいたします。 

帯広市食の自立支援サービス（配食サービス）を紹介します。   

帯広市内にお住まいの一人暮らしまたは高齢者世帯の方で、お食

事に関することがらでお困りの方に、栄養バランスを第一に考え

た食事（普通食・カロリー減食など）をご自宅にお届けします。 

昨年から事業所も１社から３社に増えています。お気軽に担

当までお問い合わせ下さい。（大高） 

６月から、帯広市内の全小中学校で行われる「おび

ひろ市民学 認知症サポーター養成講座」が始まりま

した。今年度の第一回目は、緑園中学校の２年生を対

象に開催しました。 

講義形式で認知症と脳の働きや、認知症の症状を説

明し、動画を用いて認知症の人への良い接し方を学ん

でもらいました。 

地域包括支援センター愛仁園では、来年の２月ま

で、担当地区内での講座を予定しています。また、学

生だけでなく市民対象の講座も行っております。 

（柏谷） 

関心のある方は当センター（℡61-1616）までご

連絡下さい。（柏谷） 

＊配食事業所＊ 

・コープの配食クルリン 

・しんかーずランチ 

・配食のふれあい とかち店 

 


