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帯広第二中学校生徒会の皆様が中心となり、ボランティア

で地域の高齢者宅の除雪を行ってくださっています！高齢者

宅の除雪は重要な地域課題の一つです。地域包括支援センタ

ーには毎冬、数多くの除雪に関する相談が寄せられています。   

そのような中、帯広第二中学校から西帯・開西地区の地域支援

推進員へ「除雪ボランティアを開始したい。二中の周辺で除雪

に困っている高齢者を紹介してほしい。」とお声掛けい 

      

除雪後の二中の皆さん 

 

ただきました。ご紹介させて頂いたお宅では生徒の皆さんが一生懸命、除雪作業にあたって

下さり「みなさんのおかげで敷地がとても広くなった。」「とても助かります。」と感謝され

ました。地域支援推進員は引き続きこの活動にご協力させていただきたいと思います。（東） 

３月２４日（金）若葉福祉センターにて「認知症

サポーターステップアップ講座」を開催しました。

今回は６５才未満で発症する若年性認知症への学び

を深めるため、大江病院認知症疾患医療センターの

大江巌氏より「若年性認知症を知る・支えるために」

というテーマでご講演いただき、その後、認知症対

応型デイサービス結の家帯広の鈴木博明氏が「認知

症対応型デイサービスを知ってますか？」というテ

ーマで、 

2 月から地域包括支援センター愛仁園に勤務している神山あ

や（かみやまあや）と申します。地域支えあい推進員と介護支援

専門員を兼務します。これまでの介護の現場の経験を活かし、地

域の皆様が笑顔で安心して過ごせるようお手伝いさせて頂きた

いと思います。 

「安心して相談ができる」介護支援専門員を目指して頑張りま

す。よろしくお願いいたします。 

 

 

ーマで、若年性認知症の利用者が生き生きと活動する様子を写真を交えながらお話下さいま

した。参加者の皆様からは、「もっと多くの人に今回の話を聞いてほしいと思う。」「デイサー

ビスで楽しそうに過ごす姿が印象的だった。」などの感想をいただきました。今年度も認知症

サポーターの皆様と共に学ぶ機会を企画していきますので、多くのご参加をお待ちしており

ます。（柏谷） 


